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PAID
IN FULL WEEKLY

30 conrIct

e/ .. Betty Ainsworth Center
® on 73851 West El Segundo Boulevard, Hawthorne, 90250

Located next to the Hawthome Memorial Park, just east of Prairie Avenue.

Classes are Every Saturday  New Students & Stars, Ages 4-8......2:00-2:40
June 17 — September 16 New Students & Stars, Ages 9-15....2:45-3:25
A Total of 12 Weeks

No Class 7/1 & 9/2

May Register at Class or Online!

* Learn Cheers, Chants & Dance Routines!
* Advance from Beginner (Stars) to Elite
* Compete in Our State Competition

* Prepare for School Cheer Tryouts

* Enhance Teamwork Skills 1 Attire for Cheerleading: Students should wear comfertable clothing, shorts or sweat
/ pants with a t-shirt and tennis shoes. Pom poms are available at class for $20.
Awesome Coach! If desired, you may purchase a uniform (vest, skirt, bloomers & socks) at class.

First Presbyterian Church of Gardena
1957 W. Redondo Beach Blvd., Gardena, 90247

Located between Crenshaw Ave. and Western Ave., on the comer of
Redondo Beach Blvd. and Gramercy Place. Enter the parking lot from
Gramercy. Class is held in Fellowship Hall.

Self-Defense &
Safety Awareness!

* Acquire Defense Techniques
* Advance in Rank & Beit

* Learn Karate, Tae Kwon do & Classes are Every Wednesday All New Students ..........c.cooeveeeee 5:30-6:10
N 'é”’?g gu fdence & SeltDisciol June 14 — September 13 Yellow BeltS .....o.ovvveeerieereeeeienrenes 6:15-6:55
ain Confidence & Self-Discipline A Total of 14 Weeks Orange Belts and Above................ 7:00-7:40

* Increase Concentration
* Compete in a Fun Tournament

Excellent Instructor!

Uniforms for Self Defense: A uniform is highly recommended, and is available
throughout the course. Uniforms are $35 (all sizes). Students can wear shorts or sweat
pants and a t-shirt.

Alondra Park
W 3850 West Manhattan Beach Boulevard, Lawndale, 90260

Park in the parking lot near the intersection of Manhaltan Beach Blvd. and
Prairie Ave. Enter the lot from Prairie Avenue. Classes are held on the
outfieid of baseball field #2.

* Leamn Key Skills & Strategies &/
* Gain Self-Confidence

« Play Fun Games at Class Classes are Every Saturday All Students, Ages4-5.............. 10:20-11:00
N Eng XS esion sCom :t?tion June 17 — September 16 All Students, Ages 6 .................. 11:10-11:50
* Improve Coordin atio: A Total of 11 Weeks All Students, Ages 7-8 ................ 12:00-12:40
* Enhance Teamwork Skills @ No Class 7/1, 7/15 & 9/2 All Students, Ages 9-15.............. 12:50-1:30
W% Clothing: Students must have their own soccer ball & shin guards. Bring your own or

Amazing Coach! purchase at class. Soccer Coach matches student with proper size ball {size 3, 4, or

5). Soccer Balls are $15 and Shin Guards are $10.

Class Fees For Each Program: Only $7 00 per lesson if you pay in full for the entire session, or $8 if you pay
weekly. There is an $8.00 registration fee paid once per quarter. Scholarships Available. Those who pay
in full will receive a refund on weeks not taught if session is canceled.

Registration: Please register 20 minutes before your class time with the instructor at the location you will be
attending or pre-register online at www.ChampionYouth.org. If you miss the first week, you may register
10 minutes before your class up to the fourth week. Mature 4 year olds are accepted at select locations.

Missed lessons can be made up. Medals will be awarded for perfect afttendance!

w For Other Locations & More Information, Please Call (800) 956-6956 w

Curriculum and Instruction Provided by Young Champions
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iPodran Inscribirse en la Clase o via Internet!

Y Betty Ainsworth Center
Q) & 3851 West El Segundo Boulevard, Hawthome, 80250

~ Localizada junto al parque Hawthome Memorial. Al este de la avenida Prairie.

i Clases Son Cada Sabado Estudiantes Nuevos y Stars, Edades 4-8......2:00-2:40
* Aumenta tu Habilidad de Trabajo en Grupo®{ V2= Junio 17 — Septiembre 16 Estudiantes Nuevos y Stars, Edades 9-15....2:45-3:25
* Aprenda Porras, Cantos y Rutinas de Baile Un Total de 12 Semanas

* Participe en nuestras Competencias del Estado No Hay Clase 7/1 y 9/2

* Prepérate para las Pruebas de Cheer de tu Colegio

* Avance de Principiante (Stars) a Elite

) Vestidos: Estudiantes pueden usar ropa comoda, shorts o sudaderas y
Entrenador Impresionante! pantaiones con una camiseta y zapatos tenis, Pom-poms se pueden comprar en
la clase por $20.

Self-Defense & Safety  FirstPresbyterian Church of Gardena

1957 W. Redondo Beach Blvd., Gardena, 90247

Localizada entre Crenshaw & Westem. En la esquina de Redondo Beach y
Gramercy. Entre al parqueo por Gramercy. Las clases se dan en el salb6n
Fellowship.

* Adquiera Técnicas de Defensa
* Aprenda Karate, Tae Kwon do &

Kung Fu Clases Son Cada Miércoles Todo Estudiante Nuevo, .................. 5:30-6:10
* Avance en Rango y Cinturones Junio 14 - Septiembre 13 Cinturonss Amarillos ............ccceeeneens 6:15-6:55
* Aumente su Concentracién Un Total de 14 Semanas Cinturones Anaranjados y Demas.... 7:00-7:40

: ((.:"uane Confianza y Auto-Disciplina Uniformes: Uniformes son recomendados y estaran disponibles el primer dia de
ompite en Torneos Divertidos A7 clase y a través del curso. Los uniformes cuestan $35 (en cualquier talla).
Excelente Instructor! También aceptamos nifios y jovenes en shorts o sudaderas y una camiseta.

Alondra Park 3850 West Manhattan Beach Boulevard, Lawndale, 90260

Parquee en el lote cerca de la interseccién de Manhattan Beach Bivd. y la Ave.
Praitie. Entre al lote por Prairie. Las clases son en el campo #2.

Soceer!

* Juegos en Clase Clases Son Cada Sabado Todo Estudiante, Edades 4-5..... 10:20-11:00
* Mejore su Coordinacién Junio 17 — Septiembre 16 Todo Estudiante, Edades 6 ........ 11:10-11:50
* Aprenda Habilidades Esenciales Un Total de 11 Semanas Todo Estudiante, Edades 7-8..... 12:00-12:40
* Obtenga Confianza en si Mismo No Hay Clase 7/1, 7115y 9/2 Todo Estudiante, Edades 9-15...... 12:50-1:30

* Competencia al Final de Sesion
* Aumenta tu Habilidad de
Trabajo en Grupo

El Entrenador Increfible!

Atuendo: Los estudiantes deben tener su propia pelota y protector de piernas.
Trae Ia tuya o comprala en clase. El instructor le conseguira la pelota de tamafio
apropiado para su nifio (tallas 3, 4 o 5). Las pelotas de soccer cuestan $15y los
protectores de piernas $10.

o sree - = -

Costo de Clase: Solo $7 por leccion si paga completo por toda la_sesion, o $8 si paga semanal. La
registracién es $8 y se paga una vez por trimestre. Si falta a clase la puede recuperar la préxima semana
tomando una clase después de la otra. Se otorgaran medallas por asistencia perfecta. Becas Obtenibles.
Los que pagan por completo recibirdn un reembolso por las semanas no ensefiadas si la sesion es
cancelada.

CLASES DE
40 MINUTOS

Registracion. Favor de registrarse 20 minutos antes de que comience tu clase, con el instructor, en la
localidad que usted atendera o inscribirse por adelantado en linea al www.ChampionYouth.org. Si usted
perdio la primera semana de clase, puede registrarse 10 minutos antes de la siguiente clase, hasta la 4ta
semana. Se aceptan nifios maduros de 4 afios en ciertas localidades.

L

?¢ Para Otras Ciudades o Mas Informacioén Favor De Llamar Al {800) 956-6956
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